SADIK GOCEN ANADOLU

LISESI

REHBERLIK SERVISI
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Cocuk Haklari 5395 Sayili Cocuk 5237 sayih Turk
Sozlesmesi Koruma Kanunu Ceza Kanunu
« 1.Madde: 18 « 3. Madde: Daha * 6. Madde:

yasindan kucuk erken ergin Cocuk

her insan gcocuk (resit) olsa bile deyiminden 18

sayllir. 18 yasini yasini
doldurmamis doldurmamis Kisi
Kimse gocuk anlasilir.
sayilir
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4Di]hyada éocuk sorunlarina baklfdlglnda
Ilk Uc sorun soyledir:
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COCUGUN CINSEL iSTiSMARI
COCUK YASTA EVLENDIRILME

MULTECI COCUKLAR
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BAZI ISTATISTIKSEL VERILER

Adalet Bakanligi verilerine gore:

* Her ay Adli Tip Kurumlarina 650 ¢ocuk, cinsel
Istismar vakasiyla giris yapmaktadir.

« 2005 yilinda bu konuyla ilgili agilan dava sayis!
5.134 dur. bu oranlar cinsel istismar sugunun
artisini gozler onune sermektedir.

« 2015 yilinda «gocugun cinsel istismari»
konusunda acilan dava sayisi 18.266,
mahkumiyet 13.968 dir.




Cocuga yonelik cinsel istismar vakalarinda
cocuklarin yas dagilimi

¢ %30 ....... 2-5 YAS
¢« %40 ........ 6-10 YAS
¢ %30 ........ 11-17 YAS




Cocuklarin ya da
ergenlerin ana-babalari,
onlar1 bakip gozetmek
ve egitmekle gorevli
bireyler, vasi gibi kisiler
ya da yabanci kisiler

tarafindan yapilan
> -

Bedensel veya
psikolojik olarak

sagliklarina zarar veren

W,

Cocuga
yonelik kotu
muamele

Fiziksel, duygusal,
cinsel ya da zihinsel
gelisimlerini engelleyen
tutum ve davraniglardir

v,
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Cocuga kotu muamele dunyanin her
yerinde gorulen ¢cok ciddi bir sorundur
ve kotu muamelenin tipi, cinsiyet,

cografi bolge ve diger faktorlere bagli

olarak degismektedir. ANCAK

N




Diinya Saglik Orguti tarafindan 4 tip kotii muamele
tanimlanmaktadir.

Fiziksel Istismar

Cinsel Istismar

Duygusal Istismar

Ihmal

N/ \_____/ _____/ N/
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Cocugun gelisimini
zedeleyen

Toplumsal ahlak

Anne/baba/bakim kurallari tarafindan
verici ya da : yanlis oldugu
herhangi bir lhmal ‘ kabul edilmis olan

yetiskin tarafindan ve eylem ya da

yapilan eylemsizlikler

Istismar




Cocug@a karsi; saglhigina, yasamina, gelisimine
veya onuruna zarar veren ya da zarar verebilme
olasihgi yuksek, kasith fiziksel glc kullaniimasidir.
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FIZIKSEL ISTISMAR'A BAGLI
OLUMLERIN %40' INI 1 YASIN
ALTINDAKI COCUKLAR
OLUSTURMAKTADIR!

#cocukbedenimedokunma
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Cinsel
Istismar

Cocugun tam olarak anlayamadiq,
onay vermesinin mumkun
olamayacagl, gelisimsel olarak
hazir olmadigi ya da toplumun
yasalarina, sosyal normlarina
aykiri olacak sekilde bir cinsel
etkinlige dahil edilmesidir.
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Ebeveyn ya da cocuga bakan kisinin
davranisglari ya da sozleriyle cocugun ruh
sagligini bozacak etkide bulunmasi ve

Duyg usal cocugun bu nedenle bliyiime gelisme ve
= . ruh sagligi agisindan genetik kapasitesine
Istismar ulagsmasinin engellenmesidir.

Bu durum bir surec icinde, pek cok defalar
tekrarlanabilecegi gibi, tek bir seferde de
gerceklesebilir.
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DUYGUSAL ISTISMAR

Asagioro il o riotme) D

Uygun ' Olmayan Davranisliara Tesvik
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Cocuk istismarcilari

Aile bireyleri ve gocugun bakimindan sorumlu olan kisiler

Arkadaslar, akrabalar, yabancilar, gocukla iligkisi olabilen
gorevliler

Isverenler ve diger cocuklar olabilir.
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Cocuga bakmakla yukumlt kimselerin;

Cocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, saglik, dis sagligi
ve sevgi gibi temel gereksinimlerini kargilamada ihmal gostermesi.

Cocugun beden ve ruh saghginin veya bedensel, duygusal,
sosyal ya da ahlaki gelisiminin engellenmesi.

En basit tanimiyla
«Yapilmasi gerekenin yapiimamasi» olarak tanimlanabilir.
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DUYGUSAL IHMAL NEDIR®?

DISLAMA

Yok SAYMA

TEMEL GEREKSINIMLERINI KARSILAMAMA
ONEMSEMEME

e DuARSTZ KA
AN pAVRANISL

S ol KOR
ILGISIZ OLMA Sl

LGUN olMM

DUYGUSAL KARSITLIKTAN MAHRUM BIRAKMA

POZITIF DUYGULANIM GGSTERMEME

DA YET T SKINLERLE FLETISIM VE

AKRANLARTHLA s FIRSAT YARATMAMA

GUN AR T
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RISKLER
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RISKLER

Kisisel

Cocukla iliskili

- Istenmeyen gocuklar ya da istenmeyen cinsiyette cocuklar, dogum
anomaliler, miza¢ vb. nedenlerle ailenin beklentilerini karsilayamayan
cocuklar

« Zihinsel gerilik, erken dogum, kronik hastalik gibi nedenlerle surekli bakim
gerektiren cocuklar

« Engelli gocuklar

» Hiperaktivitesi, tehlikeli davranis sorunlari olan ¢ocuklar
« Uvey cocuklar

» Sik ve uzun sure aglayan ¢ocuklar




RISKLER
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Anne-baba ya da bakim veren Kisi ile iligkili

Genc ebeveyn, yalniz yasayan ebeveyn

Egitim eksikligi (Cocuk gelisimi hakkinda bilgisizlik, bilingsizlik)
Alkol ve/veya uyusturucu kullaniyor olmak

Cocukken istismara ugramis olmak ( ISTISMARDAN DOGAN ISTISMAR)
Fiziksel veya psikiyatrik bir hastalik varligi

Durtu ve ofke kontrolunun yetersizligi

Toplumsal iletigim becerilerinin yetersizligi
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RISKLER

lligkisel

Cok cocuklu, kati disiplin uygulayan aileler
Ekonomik sikinti, igsizlik, aile ici siddet varligi
Sosyal destek sistemlerinin yetersizligi

Evlilikteki veya yakin iligkilerdeki sorunlar nedeniyle aile yapisinin
bozulmasi, bunun sonucunda c¢ocukta veya eriskinde duygusal ve
zihinsel sorunlarin ortaya ¢gikmasi

Aile Dbireyleri arasindaki bagin zayif olmasi, sozel ve psikolojik
catismalarin stk yasanmasi




RISKLER

Cevresel

» Issizlik oranlarinin yiiksek, gecim sikintisinin yaygin olmasi
* Uygun beslenme, barinma ve bakim olanaklarinin yetersizligi

* Uyusturucu ticaretinin varlgi

« Cocugun savunuculugunu yapacak kurum ve yapilarin
yetersizligi

» Cocuk isciligi konusunda denetleme ve rehabilitasyonun
yetersizligi




RISKLER

Toplumsal

« Cocugu koruyan yasalarin yetersizligi
« Cocuga verilen degerin dusuk olmasi
 Cinsiyet ayrimciligi ve toplumsal esitsizlik

Siddetin kabul edilir olmasi, hos goruyle karsilanmasi , organize
siddetin varligi (savas, teror, yuksek su¢ oranlari)

Pedofili
KontrolsUz internet
Kulturel normlar




Cocuk istismari ve ihmali farklh alanlardaki pek cok faktorun
karmasik etkilesiminin sonucu olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Risk faktoru olarak kabul edilen
durumlar hizmet ve mudahale i¢in
oncelik tasir.
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CINSEL ISTISMAR
SEKILLERI

_. iSTiSMARI
DUSUNDURECEK
[PUCLARI

ISTISMARIN ETKILERI




DOKUNARAK CIiNSEL iSTISMAR

Oral-genital,

genital-genital,

genital-rektal,

el ile ya da bir cisimle genital temas,
rektal bolgelere, veya vucudun
diger bolgelerine dokunma.

Bu eylemler cocuga dokunarak ya
da ¢ocugun istismarciya dokunmasi
Istenerek gercgeklesebillir.
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Dokunma olmaksizin yapilan
cinsel istismar

~——r

Cocuga cinsel igerikli seyler soylemek ve ¢cocukla ayni
icerikte konusmalar yapmak

Teshircilik, Rontgencilik

Cocuga cinsel organ gostermek, ¢ocugun cinsel organlarini
gOstermesini istemek, banyodayken ¢ocugu seyretmek,

Cocuga cinsel igerikli materyal gostermek (pornografik film
seyrettirmek, fotograflar gostermek)

Q Cocugun cinsel iliski sahnesine dogrudan sahit olmasi

CL- Cocugu pornografik malzemeler icin kullanmak
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COCUKLARIN CINSEL SOMURUSU

r D — i 5. g e

Cocug@a veya ucguncu kisilere para ve
benzeri seylerin verilmesi karsiliginda
cocugun yetiskin tarafindan cinsel obje
olarak kullaniimasidir.

Fuhus, pornografi, cinsel somurt amacli
kullanma, gocuk seksi turizmi ve erken
evlendirme.
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ENSEST
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Kanunen evlenmelerine izin
verilmeyen iki kisi arasindaki
cinsel iliski ensest olarak
tanimlanir.

~—_
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Kan bagi olan baba, anne, agabey, abla, amca, dayi,
teyze, hala ve dede gibi akrabalara ek olarak, cocuk
uzerinde anne-baba gibi otoritesi ve sayginligi olan
genis bir akraba ve hisim grubu ensest taniminda taciz
edenler arasinda sayilir. Ornegin eniste, Uvey anne-
baba, Uvey kardesler bu gruptadir.
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Cocuk Ihmal Istismar
Suphesine Neden
Olabilecek Ipuclari
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*Ebeveyn-cocuk rollerinde yer degisikligi

*Intihar egilimi

*Okula ge¢ kalma ve/veya okuldan erken ayriima
*Okuldan kacma

Konsantrasyon guclukleri

*Kayg|

*Cekingen ve ilgisiz

*Agresif

«Ozensiz, bakimsiz dis gorinis

*Yeme bozukluklari

*Derste uyuklama egilimi

*Yorgunluk ve tukenmislige bagli konsantrasyon guclukleri




Cocukluk Cagindaki
Kotu Muamelenin

Neden Olabilecegi
Davranis
Degisiklikleri
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Cocukluk Cagindaki Kot Muamelenin Neden Olabilecegi
Davranig Degisiklikleri
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[Uyku bozukluklari

[A§|r| talepkarlik

[Kar§| gelme

| Durtiisellik, saldirganiik

[ige donukluk, engellenme/baskilanma duygusu

[Agm uyumlu, asiri itaatkar olma

[Ana-babaya/baklm veren Kisiye asiri yapisma

[Ana—babadan/baklm veren kisiden ayriliga aldirmama
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Cocukluk Cagindaki Kot Muamelenin Neden Olabilecegi
Davranig Degisiklikleri
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Akran iligkilerinde sorunlar

Okul basarisizligi

Cokkiinliik

Dusuk benlik degeri

Korkular

Ofke patlamalari

Saghigini tehlikeye atacak davranislar

Kendine zarar verme dusunceleri ve 0zkiyim girigimi

Madde kullanimi

Yeme bozukluklari
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Cocukluk Cagindaki Kot Muamelenin Neden Olabilecegi
Davranig Degisiklikleri
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Cinsellige iligkin her turlu konu ve duruma asiri ilgi gosterme ya da
asiri kagcinma
\. y,
4 D
Bastan cikarici davranislar
\ y,
4 N
Cok sik opmeye calisma, goguslere, bacaklara ya da genital
bolgeye dokunmaya calisma, surtunme, kendi genital bolgesini
gosterme
\ y,
4 D
Bedeninin kirli ya da zedelenmis olduguna inanma ve ifade etme
\. y,
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Cocukluk Cagindaki Kot Muamelenin Neden Olabilecegi
Davranig Degisiklikleri
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é Y
Genital bolgesinde bir sorun oldugundan korkma

\. V.

é Y
Resimlerinde, oyunlarinda ya da hayallerinde cinsel
Istismara ugradigini dusundurecek ozelliklerin bulunmasi

\. S

é Y
Tuvalet egitimini kazanmis bir cocugun altini veya yatagi
Islatmaya basglamasi

\. V.

é )
Regresif semptomlarin varligi (kendine zarar verici
davraniglar, bebeklik davranislari, bebek gibi konusma)

\. V.
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Bu belirtilerden hi¢ biri cocuk istismarinin kesin

ve net gostergesi deqildir.
\.

J
N

p
Cocuklar farkli sebeplerle de boyle davranabilir,

patolojik davranis degisikleri gosterebilir.
\. V.
\

(Ancak, bu belirtilerin fark edilmesi halinde

istismar olasiligini da dusunmek gerekir.
\. J
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Cinsel istismar konusunda hikaye uyduran
cocuk sayisi ¢cok azdir.
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Yanhs
Cocuklar cinsel istismari hayal
gugclerinin genisligi ile
uydururlar.

llgi cekmeye calisan cocuklar,
sirin ve cazip kiz cocuklari,
evden kacan cocuklar, ihmal
edilmis  cocuklar  potansiyel
magdurlardir.

Parklar, genel tuvaletler, iIssiz
sokaklar, karanlik sokaklar,
karanllk yerler, bos insaat
sahalari tehlikeli bolgelerdir.

Dogru
Cocuklar bu konuda genellikle
yalan sdylemezler. ik kural cocuga
Inanmak olmalidr.

Magdurlar her sosyo-ekonomik ve
her sosyo-kulturel gruptan gelen kiz
ve erkek cocuklardir.

Olayin oldugu yer genellikle ey,
okul, ev ile okul arasindaki yol gibi
cocugun icinde bulundugu yakin
cevredir.
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Yanlis

= |stismarcilar genellikle yash ve

lle sokakta
gorunuslu

yabanci erkekler
yasayan  hirpani
serserilerdir.

Yalnizca kiz c¢ocuklari cinsel
Istismara ugrar.
Cinsel istismar kuskusuyla

olayin uzerine gidilmesi, gocuga
daha fazla travma yasatir.

Dogru

Olgularin % 80-95’inde fail 20—-45 yaslari
arasinda, magdur tarafindan taninan, evli
ve cocuklu erkeklerdir.

Sadece kiz c¢ocuklari degil, erkek

cocuklari da cinsel istismara ugrar.

Yerinde ve uygun bir mudahale istismari
sonlandirir ve gocugun yasadigl travmayi
atlatabilmesi icin destek almasini saglar.
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Gocukluk Gagindaki
Istismarin
Uzun Donem Etkileri
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Hafiza bozukluklari

)Dijgijnce ve davranis arasindaki iliskide bozulma

) Kisilik bozukluklar,

)Anksiyete ve panik bozukluklari

)(")fke kontroliinde yetersizlik,

)Cinsel davraniglarin kontrolunde bozulma

Durtusel siddete egilim
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Istismar Edilen
Cocuk
Buyudugunde

Alkol/madde bagimhligi, depresyon, oOzkiyim girisimi
sikhgi artar.

Sigara bagimhligi, saghgini riske atacak davranislar,
cinsel vyolla bulasan hastaliklar, kronik akciger
hastaliklari, karaciger hastaliklari gorulme sikhgi artar.

Hareketsizlik, ciddi sismanlik, seker hastaligi, iskemik
kalp hastaligi, kanser, iskelet sorunlari, karaciger
hastaliklari, akciger hastaliklari daha sik gorulur.




TESEKKUR EDERIM

MUSTAFA KEMAL CAN
REHBERLIK OGRETMEN]




