
 Sadık Göçen Anadolu Lisesi 2019 - 2020 Eğitim Öğretim Yılı Yıllık Rehberlik Programı

DONEM AY YAPILACAK_CALISMA FAL_TURU BASLANGIC_TARIHI BITIS_TARIHI HEDEF CALISMADAKI_SINIFLAR
2019 - 
2020

9 ÖOVEg - Okula ve Çevreye Uyum Seminer 09/09/2019 13/09/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B

2019 - 
2020

9 DMÖE - Sınıf Rehberlik Programı   16/09/2019 20/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DP - Rehberlik Servisi Desimali 
Oluşturulması

  16/09/2019 20/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DP - Okul/Kurum Rehberlik 
Hizmetleri Programının 
Hazırlanması

  16/09/2019 20/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme 
Komisyonu Toplantısının Yapılması

Toplantı 20/09/2019 20/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme 
Komisyonunun Oluşturulması

Toplantı 20/09/2019 20/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DG - Hizmetiçi Eğitime Katılma Seminer 23/09/2019 24/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DP - BEP Dosyalarının 
Düzenlenmesi ve Güncellenmesi

Toplantı 23/09/2019 27/09/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

9 DİT - RAM Sene Başı/Sonu 
Toplantıları

Toplantı 25/09/2019 25/09/2019 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

9 DMÖE - BEP Hazırlama Toplantı 26/09/2019 27/09/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

9 ÖOVEg - Rehberlik Servisinin 
Tanıtılması

Seminer 30/09/2019 30/09/2019 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B

2019 - 
2020

9 ÖOVEg - Üst Öğrenim Kurumlarının 
Tanıtılması

Seminer 30/09/2019 30/09/2019 YEREL 
HEDEF

AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

10 B.K.P.1.c.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

01/10/2019 04/10/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

10 DMÖE - Rehberlik Servisinin 
Tanıtılması

Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 

01/10/2019 04/10/2019 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
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pano) 11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 

12 / D
2019 - 
2020

10 S.İ.4.a.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

07/10/2019 11/10/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

10 ÖOVEg - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

07/10/2019 11/10/2019 YEREL 
HEDEF

AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

10 ÖOVKg - Öfke Kontrolü Seminer 14/10/2019 18/10/2019 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

10 ÖOVKg - Hak ve Sorumluluklarını 
Bilme

Seminer 21/10/2019 25/10/2019 YEREL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

10 B.K.O.1.c.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

28/10/2019 31/10/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 ÖOVEg - Rehberlik Servisinin 
Tanıtılması

Sınıf Rehberliği 01/11/2019 01/11/2019 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B

2019 - 
2020

11 ÖOVEg - Sınav Kaygısı Seminer 04/11/2019 08/11/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 ÖOVMg - Meslek Seçerken Dikkat 
Edilmesi Gereken Hususlar

Seminer 11/11/2019 15/11/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 ÖOVMg - Bir Meslek Elemanını 
Sınıfa/Okula Davet Etme

Konferans 11/11/2019 15/11/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 DMÖE - PSD Programı (Önleyici 
Program)

Seminer 18/11/2019 22/11/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
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12 / D

2019 - 
2020

11 DMÖE - PSD Programı (Önleyici 
Program)

Seminer 18/11/2019 22/11/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 DMÖE - PSD Programı (Önleyici 
Program)

Seminer 18/11/2019 22/11/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

11 ÖOVEg - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Seminer 25/11/2019 29/11/2019 YEREL 
HEDEF

AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 11 / D ,AL 
- 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

12 ÖSLE19 - Sınava ilişkin duygularını 
sınav performansına etkileri 
açısından değerlendirir.

Konferans 02/12/2019 06/12/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

12 DMVE - Aile İçi İletişim Seminer 09/12/2019 13/12/2019 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

12 ÖOVMg - Meslek Tanıtımı Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

16/12/2019 20/12/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

12 ÖOVMg - Meslek Tanıtımı Seminer 16/12/2019 20/12/2019 ÖZEL 
HEDEF

AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 11 / D ,AL 
- 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

12 B.G.G.9.a.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

23/12/2019 27/12/2019 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

12 ÖOVKg - Hak ve Sorumluluklarını 
Bilme

Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

30/12/2019 30/12/2019 YEREL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

1 ÖOY - Alan/Dal Tercihleri Sınıf Rehberliği 02/01/2020 03/01/2020 YEREL 
HEDEF

AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 10 / C

2019 - 
2020

1 B.K.A.2.c.2 - Birey İzleme-
Değerlendirme-Geribildirme

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

13/01/2020 17/01/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
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12 / D

2019 - 
2020

2 ÖOB2.2 - Birey İzleme-
Değerlendirme-Geribildirme

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

03/02/2020 07/02/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

2 DMVE - PSD Programı (Önleyici 
Program)

Seminer 10/02/2020 14/02/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

2 DİT - BEP Geliştirme Birimi 
Toplantıları

Toplantı 10/02/2020 14/02/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL - 10 / B ,AL - 11 / A

2019 - 
2020

2 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme 
Komisyonu Toplantısının Yapılması

Toplantı 10/02/2020 14/02/2020 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

2 DMVE - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Seminer 17/02/2020 21/02/2020 YEREL 
HEDEF

AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 11 / D ,AL 
- 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

2 ÖOVKg - Akran Zorbalığı Seminer 24/02/2020 28/02/2020 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

3 ÖOVEg - Sınav Kaygısı Seminer 09/03/2020 13/03/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

3 DMVE - PSD Programı (Önleyici 
Program)

Seminer 16/03/2020 20/03/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

3 DMVE - Stres Yönetimi Seminer 23/03/2020 27/03/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

3 ÖOVMg - Mesleki Hedef Belirleme Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

30/03/2020 31/03/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

4 ÖOVKg - İletişim Becerileri Seminer 13/04/2020 17/04/2020 GENEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
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12 / D

2019 - 
2020

4 ÖOVEg - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

20/04/2020 24/04/2020 GENEL 
HEDEF

AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 11 / D ,AL 
- 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

4 ÖOVEg - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Seminer 20/04/2020 24/04/2020 YEREL 
HEDEF

AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 11 / D ,AL 
- 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

4 ÖOVMg - Çevredeki İş Olanakları ve 
Çalışma Koşulları

Ziyaret / Gezi 27/04/2020 30/04/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.25.a.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

04/05/2020 08/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.17.a.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

04/05/2020 08/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.21.a.1 - BTT - Birey Tanıma 
Tekniği Uygulaması

Bireyi Tanıma 
Teknikleri

04/05/2020 08/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 ÖOVEg - Zaman Yönetimi Yayın Hazırlama 
(broşür, bülten, 
pano)

18/05/2020 22/05/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

5 ÖOVEg - Sınavda Başarılı Olma 
Stratejileri

Seminer 18/05/2020 22/05/2020 ÖZEL 
HEDEF

AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.21.a.3 - Sonuç Değerlendirme Bireyi Tanıma 
Teknikleri

25/05/2020 29/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.25.a.3 - Sonuç Değerlendirme Bireyi Tanıma 
Teknikleri

25/05/2020 29/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
12 / D

2019 - 
2020

5 B.K.A.17.a.3 - Sonuç Değerlendirme Bireyi Tanıma 
Teknikleri

25/05/2020 29/05/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL -  9 / B ,AL - 10 / A ,AL - 10 / B ,AL - 
10 / C ,AL - 11 / A ,AL - 11 / B ,AL - 11 / C ,AL - 
11 / D ,AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 
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12 / D

2019 - 
2020

6 DMVE - Üst Öğrenime Geçiş 
Sınavları

Konferans 01/06/2020 05/06/2020 YEREL 
HEDEF

AL - 12 / A ,AL - 12 / B ,AL - 12 / C ,AL - 12 / D

2019 - 
2020

6 DİT - Okul Psikososyal Koruma, 
Önleme ve Krize Müdahale 
Toplantıları

Toplantı 08/06/2020 12/06/2020 HEDEF 
DIŞI

 

2019 - 
2020

6 DİT - BEP Geliştirme Birimi 
Toplantıları

Toplantı 08/06/2020 12/06/2020 HEDEF 
DIŞI

AL -  9 / A ,AL - 10 / B ,AL - 11 / A

2019 - 
2020

6 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme 
Komisyonu Toplantısının Yapılması

Toplantı 15/06/2020 19/06/2020 HEDEF 
DIŞI

 


